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 9.000 habitantes

 Entorno natural

 Centros educativos

 Residencias de mayores

 Centro penitenciario

SOTO DEL REAL



EL PAPEL DE LAS BIBLIOTECAS PÚBLICAS

Según el Manifiesto de la Unesco y la IFLA sobre la Biblioteca Pública de 1994:

 Los servicios de la biblioteca pública se fundamentan en la igualdad de acceso para todos, sin tener en cuenta la edad, la raza,

el sexo, la religión, la nacionalidad o la clase social.

 Las bibliotecas públicas han de ofrecer servicios y materiales específicos para aquellos usuarios que, por alguna razón, no 

pueden utilizar los servicios y materiales habituales, como es el caso de minorías lingüísticas, personas con discapacidad, 

hospitalizadas o en la prisión.

Corazón cultural, 

punto de encuentro

Acceso a la cultura, la educación y 

la información 
Carácter social

Institución democrática



NUESTRA BIBLIOTECA

Algunos datos:

• 4.225 usuarios y 22.000 visitantes 2019

• 20.000 fondos

• 160 actividades 2019



NUESTRA BIBLIOTECA

Algunos reconocimientos:

• Premio Iberbibliotecas 2020

• Premio María Moliner 2020 a los 10 

mejores proyectos

• Premio Biblioteca Pública y Compromiso 

Social 2020

• Premio REBIUN 2019

• Premio IX Congreso Nacional 

de Bibliotecas Públicas 2018

• Menciones en Buenas Prácticas: Bibliotubers 

y Biblioterapia para mayores

• Seleccionada en 9 ocasiones 

en los premios María Moliner

Retos particulares:
 Proyectos sociales de extensión 

bibliotecaria

 Innovación (Bibliotubers y QR)

 Redes sociales



PROGRAMACIÓN BIBLIOTECA MUNICIPAL

Actividades en dos sentidos: atraer lectores a 

la biblioteca y llevar los libros fuera de la biblioteca 

(bibliocasitas, proyectos de extensión bibliotecaria, 

redes sociales…).

Cursos y talleres anuales: clubes de lectura,

talleres literarios,café filosófico…

Actividades de animación a la lectura: cuentacuentos, 

talleres, charlas, presentaciones de libros, obras de teatro, 

recitales poéticos, conciertos, proyecciones…



Encuentros con escritores: Antonio Muñoz Molina, José 

Ovejero, José M.ª Merino, Domingo Villar,  Espido Freire, 

Ignacio Martínez de Pisón, Marta Rivera de la Cruz. . .

Visitas culturales: RAE, Biblioteca Nacional, 

Urueña, Las Edades del Hombre, Museo 

Cervantes



Visitas guiadas en centros educativos con formación de 

usuarios

Programaciones especiales: Feria del Libro, La Noche de los 

Libros, Día de la Biblioteca



5 RECOMENDACIONES PARA PROYECTOS DE EXTENSIÓN BIBLIOTECARIA:

Fácilmente replicables

Sostenibles en el tiempo

Sencillos, que no impliquen muchos recursos económicos o humanos

Dirigidos a colectivos vulnerables

Que consigan fomentar el interés por la lectura













5 PROYECTOS DE EXTENSIÓN BIBLIOTECARIA

Libros que saltan muros

Leyendo con mi mejor amigo

Biblioterapia para mayores

Bibliotubers SotoBibliocasitas



1. BIBLIOCASITAS



Un espacio para recomendar 

y encontrar libros únicos



2. BIBLIOTUBERS SOTO



https://youtu.be/yOZaMlkk8iQ?list=PLIWRRQkz50zrlVdK6XkYVjAV_bRb1tqck
https://youtu.be/yOZaMlkk8iQ?list=PLIWRRQkz50zrlVdK6XkYVjAV_bRb1tqck


BOOKFACE



3. LIBROS 
QUE SALTAN MUROS





LIBROS QUE SALTAN MUROS

• Problemática particular: trabas 

burocráticas, seguridad, movilidad 

internos

• Antecedentes:

– Carné institucional → Préstamo 

audiovisuales

– Encuentro con Antonio Muñoz 

Molina

• Primer contacto: Lectureando 2017

• Actividades: 

– Club de lectura mixto

– Animación a la lectura: 

improvisación 

de poesía con Nuria Herrera, 

encuentro con José Ovejero, 

taller de poesía, 

teatro con Saturnino García

• FRECUENCIA 

BIMESTRAL

• CLUB DE LECTURA

• TALLER DE POESÍA

¡SORPRESA!

 BUENA ACOGIDA

 RESPETO





4. LEYENDO 
CON MI MEJOR AMIGO



https://www.facebook.com/watch/?v=358210964960168
https://www.facebook.com/watch/?v=358210964960168


PROYECTO ANUAL

FEEDBACK MUY POSITIVO

AUTOESTIMA

AMOR POR LA LECTURA A TRAVÉS DE 

LOS PERROS

AMPLIACIÓN A RESIDENCIAS

LEYENDO CON MI MEJOR AMIGO

Colectivos:

o Niños con algún tipo de 

discapacidad

o Dificultades en 

lectoescritura

o Riesgo de exclusión 

social

• En colaboración con la 

Asociación Perros y Letras

• Método READ de perros 

adiestrados en lectura

• Metodología individual. Grupos 

reducidos

• Coste elevado/Subvención 

Ministerio de Cultura





5. BIBLIOTERAPIA 
PARA MAYORES



VÍDEO

https://youtu.be/DMAcnAYdK_I
https://youtu.be/DMAcnAYdK_I




PROYECTO MENSUAL

ESTIMULACIÓN COGNITIVA

RECUERDOS EN LA MEMORIA

COMUNICACIÓN 

INTERGENERACIONAL

PREMIOS + DIFUSIÓN

LECTURAS CON PERROS

¡HEMOS LLEGADO HASTA PERÚ!

BIBLIOTERAPIA PARA MAYORES

• Falta de comprensión inicial: Ayuntamiento y residencias

• Colectivo:

• Personas mayores en residencias o que vivan solas

• Búsqueda de la persona dentro de la residencia

• Evolución de la idea:

• Colección específica (letra grande, audiolibro, lectura fácil)

• Carné institucional

• “Ellos vienen, nosotros vamos”

• Actividades animación a la lectura: recital poéticos, obras de

teatro, cuentacuentos

• Lecturas presenciales con voluntariado: llevar las lecturas no solo

los libros

• Sin necesidad de financiación

• Integración con centros educativos y asociaciones culturales





BIBLIOTECA
EN TIEMPOS 

DE PANDEMIA



TALLER VIRTUAL LEYENDO CON MI MEJOR AMIGO 

o Personas mayores que 

viven en residencias

o Transformación de 

presencial a virtual

o Vínculo muy peculiar 

entre personas mayores 

y animales

• Perros y letras (READ)-

Perros adiestrados

• Metodología individual. Grupos 

reducidos

• Coste elevado/Subvención 

Ministerio de Cultura



PROYECTO MÁS

PERSONALIZADO

ESTIMULACIÓN AFECTIVA

RUPTURA AISLAMIENTO SOCIAL

COMUNICACIÓN 

INTERGENERACIONAL

DIFUSIÓN VIRAL

PROYECTO GLOBAL

CUENTOS POR TELÉFONO

• Dar continuidad al proyecto Biblioterapia para Mayores

• Más necesario ahora que nunca por estar dirigido a un colectivo

especialmente golpeado por la pandemia

• Necesario para luchar contra el aislamiento social

• Participan los mismos voluntarios de biblioterapia

• Es un proyecto mucho más personalizado y orientado a los gustos

de las personas mayores

• Se genera un vínculo muy estrecho y entrañable entre el

voluntario y la persona mayor

• Se leen todo tipo de géneros literarios: poesía, artículos, refranes,

fábulas…

• Ahora tenemos un mayor contacto puesto que leemos una vez a

la semana en lugar de una vez al mes

• Iniciativa que se hizo viral a partir de un artículo en El País



¡Nos hemos hecho 

virales!



¡Nos hemos hecho 

virales!

https://www.rtve.es/m/alacarta/videos/telediario/cuentos-telefono-para-combatir-soledad-provocada-pandemia/5659035/
https://www.rtve.es/m/alacarta/videos/telediario/cuentos-telefono-para-combatir-soledad-provocada-pandemia/5659035/
https://www.ntn24.com/programas/la-manana/cuentos-por-telefono-la-iniciativa-de-una-biblioteca-en-espana-que-busca-animar
https://www.ntn24.com/programas/la-manana/cuentos-por-telefono-la-iniciativa-de-una-biblioteca-en-espana-que-busca-animar


https://www.rtve.es/alacarta/audios/juntos-paso-a-paso/
https://www.rtve.es/alacarta/audios/juntos-paso-a-paso/
https://www.rtve.es/m/alacarta/audios/por-tres-razones/cuentos-telefono/5653122/?media=rne
https://www.rtve.es/m/alacarta/audios/por-tres-razones/cuentos-telefono/5653122/?media=rne
https://www.rtve.es/alacarta/audios/el-gallo-que-no-cesa/gallo-no-cesa-biblioterapia-para-mayores/5655033/
https://www.rtve.es/alacarta/audios/el-gallo-que-no-cesa/gallo-no-cesa-biblioterapia-para-mayores/5655033/
https://play.cadenaser.com/audio/cadenaser_laventana_20200826_160000_170000/
https://play.cadenaser.com/audio/cadenaser_laventana_20200826_160000_170000/
http://www.aragonradio.es/radio?reproducir=211472
http://www.aragonradio.es/radio?reproducir=211472
https://www.facebook.com/127937003907453/posts/3608601502507635/
https://www.facebook.com/127937003907453/posts/3608601502507635/
https://cadenaser.com/emisora/2020/09/04/radio_madrid/1599241831_767958.amp.html?ssm=tw&__twitter_impression=true&s=08
https://cadenaser.com/emisora/2020/09/04/radio_madrid/1599241831_767958.amp.html?ssm=tw&__twitter_impression=true&s=08
https://mundo.sputniknews.com/espana/202009111092725504-cuentos-por-telefono-la-literatura-llega-a-las-residencias-de-espana-como-balsamo-al-aislamiento/
https://mundo.sputniknews.com/espana/202009111092725504-cuentos-por-telefono-la-literatura-llega-a-las-residencias-de-espana-como-balsamo-al-aislamiento/
https://www.greenme.it/approfondire/buone-pratiche-a-case-history/bibliotecario-storie-telefono-anziani/
https://www.greenme.it/approfondire/buone-pratiche-a-case-history/bibliotecario-storie-telefono-anziani/




Una biblioteca es una casa encendida, un punto

de encuentro, un faro en las tinieblas y ese lugar

mágico que brilla con el fulgor que desprenden la

memoria y los sueños de la humanidad que se

guardan en los libros que atesora.

Juan Sobrino



www.facebook.com/BibliotecaSotoDelReal/

www.instagram.com/bibliosotodelreal/

biblioteca@ayto-sotodelreal.es




